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Date à retenir

Nous avons voulu en marge de cette société où l’argent sans odeur ni saveur nous domine,
Créer un événement solidaire d’envergure, de proximité,

Basé sur un circuit court !!
Où nos cœurs, seraient le seul intermédiaire majeur avec le receveur !!!

« Du bénévole aux bénéficiaire »
C’est ainsi que le Projet « Albi Run Urbain » a vu le jour.

Tout droit sorti de l’imagination d’une association,
Sorti de nulle part, un mois de juin 2017 ……

Uni Pour l’Autonomie

30 Juin 2017 « Uni Pour l’Autonomie » voit le jour
30 Mars 2018 Première édition de l’Albi Run #Fred 
12 Avril 2019 Seconde édition de l’Albi Run #Pricille
17 Juillet 2019 Trophée « homme combatif » ville d’Albi 2019
13 Novembre 2019 Lauréat du Trophée des associations du Tarn
11 Septembre 2021 Troisième édition de l’Albi Run #Sacha
8 Avril 2022 Lauréat du budget participatif Départemental
8 Mai 2022 Quatrième édition de l’Albi Run #Marco
21 Avril 2023 Cinquième édition de l’Albi Run #Warda
12 avril 2024 Sixième édition de l’Albi Run #Pone



Pour la petite histoire …

En juin 2017, l’idée d’un projet fou, de créer une association et d’ouvrir une cagnotte en ligne pour 
commencer à récolter des fonds, afin de pouvoir rendre une certaine autonomie à Fred, atteint de la 
maladie d’Ollier (Cf livret de l’Albi Run Urbain 1ère édition). Après un délai de réflexion supplémentaire, 
le projet d’organiser sur la place du Vigan à Albi une course à pied/marche nordique/randonnée 
/course enfants en faveur de la bonne cause est validé oralement : tout reste à faire.

C’est alors qu’un travail se met naturellement en place : recherche de partenaires, planification, 
organisation, démarches administratives, réunions, recherche de bénévoles … pour atteindre le 
résultat escompté !    

« Gagner ce n’est pas terminer à la première place. Ce n’est pas de battre les autres. 
C’est le dépassement de soi-même. Surmonter son corps, ses limites et ses craintes. 

Gagner veut dire se dépasser et transformer ses rêves en réalité. » 

Kilian JORNET

Présentation

L’Organisateur :

En 2017 / 2018 passionné de sport et de trail, il a largement dépassé les limites de son corps et de 
son esprit.
Il a donc décidé en juin 2017 de ne plus courir pour lui-même, mais de courir pour défendre une 
cause… 
Celle de lever des fonds pour rendre de l’autonomie à des personnes dans le besoin. L’année qui vient 
de s’achever a montré l’engagement sans faille des diverses éditions. 
Le 30 mars 2018, Frédéric BILOTTE a été le premier bénéficiaire avec l’acquisition d’un véhicule 
adapté. 
Le 12 Avril 2019, pour Priscille et son projet de bras bionique.
Le 11 septembre 2020, Sacha, pour pouvoir réaliser son opération pour lutter contre sa paralysie 
cérébrale aux États-Unis.
Le 8 Avril 2022, Marco et son projet de retourner vivre dans sa maison, en lui permettant d’acquérir 
un véhicule adapté.
Le 23 Avril 2023, Warda ne souhaite qu’une chose, courir entourer de ces amis, équipée de lames 
en carbone
Le 12 Avril 2024 le projet de Pone, former des auxiliaires à la maladie de Charcot et la faire  
reconnaitre par un diplôme universitaire.

Jérémy PHEZ



Objectif de l’association : « Les fonds collectés vont servir à acquérir du matériel spécialisé ou 
participer à un projet d’autonomie d’une personne chaque année ». Aujourd’hui, nous sommes fiers 
d’indiquer que l’objectif a été atteint. 
Pour résumer en quelques lignes des précédentes éditions c’est : 
- Plus de 5970 coureurs et marcheurs qui se sont rassemblés. 
- Des parcours inédits et « émotionnels » en centre-ville d’Albi traversant : le stadium, la caserne des 

pompiers, l’établissement du Bon Sauveur, le cinéma CGR, le Cloître Saint-Salvy, la maire, les 
Cordeliers, la mairie d’Albi ...

- Et plus de 30 autres lieux insolites.
- Des concerts d’après course ;
- Un livre d’or avec des centaines de messages ;
- Une course ouverte aux handisports ;
- Un concours photo et de nombreux lots à gagner pour les sportifs et nos bénévoles ;
- On a parlé de nous dans la presse : publicité à la radio (Ménergy, 100%...), nombreux articles dans 

la presse (Tarn Libre, La Dépêche, …),
- TF1 a suivi l’édition #2 afin de réaliser un sujet sur Priscille à travers l’émission GRAND 

REPORTAGE, qui nous met à l’honneur, puis FR3
- Une campagne d’affichage XXL dans les rues d’Albi sur les arrêts de bus notamment, Toulouse, 

Rodez, Castres, Montauban, Gaillac.
- Un teaser dans les salles de cinéma CGR Albi, Gaillac, Montauban, Toulouse
- De nombreux partenaires (+ de 120)
- Plus de 250 bénévoles…
- Un repas d’avant et d’après course pour peaufiner l’organisation et remercier de l’investissement 

de chacun.
- Enfin et surtout : UN SEUL ET UNIQUE OBJECTIF ATTEINT, participer à un projet 

COLLECTIVEMENT.

Albi Run Urbain 4e édition





81E CHAMBRE PRODUCTION   
AG2R LA MONDIAL
ALBI KIOSK   
ALBY FOIE GRAS   
AMG AUDIO   
ART ET TOITURES
ASICS   
ASSO DES SPORTIFS ALBIGEOIS
ATELIER DLN 3D
ATMOSPHAIR MONTGOLFIERES OCCITANES 
AUBADE MALRIEU
AUTAN FERMETURE
AUX SAVEURS DE L’AUBRAC  
AVEYRON FOIE GRAS
AVOCAT CAROLE BAGET  
BERNARD ESPIE   
BIGARD CASTRES   
BIOUI COMMUNICATION   
BOWLING MARLA-TYLA   
BRAS DROITS DES DIRIGEANTS   
BRASSERIE CHEZ CAROLE   
BRASSERIE LE PONTIE   
CADIMA   
CAFE MELODIE
CAMPING ALBIRONDACK  
CARRE PUBLIC   
CARREFOUR CITY   
CASIMIR FERRER   

Les partenaires historiques
d’ARU …

CAVE LABASTIDE
CAVE LE CELLIER St.Juéry
CENTRE HORTICOLES DE LA VILLE
CHAMÔKEUR
CHARPENTIER DU PASTEL
CHAUSSON MATERIAUX
CUSTOM CHOOSE  
LE CHIEN ROUGE   
CHOCOLAT THURIES
CINÉMA CGR ALBI
CIRCUIT D’ALBI   
CLOITRE SAINT SALVY ALBI   
CMRF UMT
COMMUNAUTE D'AGGLO ALBIGEOIS 
COTE COURS COTE  RUN  
COULEUR CAFE ALBI   
CPAM DU TARN   
CREDIT AGRICOLE VIGAN  
CREDIT MUTUEL FRANCOIS VERDIER 
CREDIT MUTUEL LAPEROUSE  
CREDIT MUTUEL MADELAINE  
CROIX ROUGE FRANÇAISE ALBI
CUISINELLA 
CYCLE ANDOUARD   
DANONE
DEB’S EVASION   
DECOUPE NUM   
DGF 



Merci à toutes ces entreprises
pour leur soutien !

…… la liste reste à mettre à jour pour chaque édition. 

Pour revivre nos éditions, consultez le teaser officiel de l’événement réalisé par Infinity Graphik (Albi Run 
Urbain 1ère, 2 et 3e éditions) et 81e chambre production (Albi Run Urbain 4e et 5e éditions) sur notre chaine 
You Tube  Albi Run Urbain.

DIOCES ALBI  
DJ JEAN-PHILIPPE   
DJ LOVE IN DEEP YOANN  
DLN IMPRESSION 3D
DOMAINE DE THUM
DOMAINE DE BARREAU
DOMAINE LABARTHE   
DREAMCOM' 
ECOLE D'ART  
ECOLE PEYROLIÈRE PASTEUR
ELAÍA GRAPHISME
E.LECLERC LESCURE
ÉNÉOLE 
ERA IMMOBILIER   
ERGY SPORT
ESPACE JABUGO
EVE
FAÇADE RYBICKI   
FIN’TECH INDUSTRIE   
FISOCREME 
FLORENCE MILLET ATTACHÉE PRESSE
FONDATION BON SAUVEUR D'ALBY 
NOUVELLE FONDERIE GILLET INDUSTRIES
FOYER DIRECTEUR ANRAS  
FOYER ST-JEAN IME
GAN BARTHE GAILLAC/ALBI
GIPP 81
GOLF D’ALBI
GRAND OPTICAL
GROUPE DESYTECH
HAPPY EVENTS SUD-OUEST   
HARMONIE MUTUELLE ALBI    
HOTEL ALCHIMY
HOTEL IBIS BUDGET   
HYGIENE BRUEL ET FILS
HYPER MOBILE   
ICC FINANCE
IMBEV BRASSEUR
IMPEC NETTOYAGE  
INFINITY GRAPHIC   
ISOSTAR 
JARDIN DU PALAIS DE LA BERBIE
JARDINERIE DU RUDEL  
JARDINERIE TARNAISE   
JEUNE CITOYEN
JLC BIKE SHOP   
JOB URGENCE   
KANGOUROU KID'S
KAPITALES   
L&L ELÉCTRICITÉ
L’AGENCE LA COM
LA CLIQUE CIE   
LA COMPAGNIE DES BONNES BOUTEILLES
LA DÉPÊCHE   
LA FABRIQUE GOURMANDE
LA MIE CALINE   
LA VADROUILLE ALBIGEOISE
L’ÉCOLE NORMAL
LE MUSEE DU SUCRE
LEROY MERLIN 
LES LUNETTES DE MARJORIE 
LOCASUD
LYCEE LOUIS RASCOL  

MAIRIE D’ALBI   
MAISON DE LA PRESSE ST-JUERY  
MAISON DE LA VIGNE ET DU VIN
MANU ROIG
MARCHÉ COUVERT D'ALBI
MATHA IMMOBILIER   
MCDONALD’S ALBI
MÉDIATHÈQUE   
MENAJEX   
MENUISERIE ALVERHNE   
METRO TOULOUSE
MICHEL BELIN
MIDI DISTRIBUTION   
MODUL’AIR   
MORIN MAREE
NÉOTIM   
NEW BALANCE 
ORPEA LES JARDISN DESCUDIE
OZ’MOOV
PAUSE GUITARE  
PHARMACIE LES JARDINS DE LISLE 
PHOTO AHMED ELOIDI  
PIERRE LEGOFF  
POP DIGIMÉDIA
PORTELLI
PRACTICE GOLF   
PROMOCASH ALBI  
QUERCY FRUIT   
RADIATEUR SERVICE   
RAYMOND BOISSON   
REBOND   
SAINT-MACLOU   
SALOMON   
SC ELECTRICITE
SCI PAMPONNEAU
SDIS TARN POMPIER   
SN DIFFUSSION   
SOREP 
TARN HABITAT  
TARN LE DEPARTEMENT
TBC GROUP  
THE TWINS SOAL  
THOUY   
TONY COIFFURE   
TOO MOBILE   
TOUJOURS FLEURS ALBI
TRAINING ALBI   
UN HAIR D’ELODIE
VÈZES 
VDH
VINOVALIE 
VORG.FR
VVY3 TERRE D'OC
XEFI



Texte de remerciement lu par Mathéo & Océane aux 250 bénévoles pour les remercier de leur 
présence, 2e et 4e édition
Casimir Ferrer, Michel Franques, Stéphanie Guiraud-Chaumeil, Emile Ntamack, Sébatien Viars, 
Corentin Martins, Yogan Correra, sur la scène pour clôturer. 

Marco, Christel sa femme, Magalie et les légendes internationales du sport.



- Notre association a aujourd’hui besoin d’une aide financière pour nous aider directement dans notre 
nouveau projet

- Mais l’aide que vous pouvez nous apporter peut venir aussi par :
La mise à disposition de matériel pour notre manifestation sportive.
Cadeaux et lots qui seront remis aux coureurs/bénévoles à l’issue de la course.
Bénéficier d’un prix coûtant par le biais de votre entreprise.

- Nos engagements seront de vous offrir une visibilité sur les divers supports de communication que 
nous pourrons utiliser pour promouvoir l’évènement : Facebook, flyers, affiches, village partenaires... 
C’est aussi l’opportunit pour vous de faire une bonne action.

- Toutes les entreprises qui réalisent un don à une association d’intérêt général peuvent déduire 60% 
de celui-ci sur ses impôts. (Pour un don de 1000€ à l’association, l’entreprise paiera réellement et 
seulement 400€).

ALBI RUN URBAIN – Édition #7
Recherche de partenaires / bénévoles
Nos besoins, nos engagements, vos avantages :

Une Personne - Un projet - Une Année

- Nous sommes basés sur l’image du circuit court « du producteur au consommateur », nous avons 
choisi la même démarche d’un côté humain : « du bénévole, au bénéficiaire ». 

-
- Nous avons le souhait d’aider une personne, une famille par an, afin d’aboutir à un projet, qui demande 

une participation financière souvent lourde. Nous souhaitons acquérir par exemple, un lit médicalisé, 
un fauteuil électrique, une voiture adaptée... C’est ambitieux ? Rien ne nous fait peur… 

-
- Nous avons créé, grâce à notre réseau, une course solidaire le 30 mars 2018, intégralement financée 

par nos partenaires. Aujourd’hui, nous sommes fiers de pouvoir crier haut et fort que de nombreuses 
entreprises sur Albi, l’agglomération albigeoise et aveyronnaise ont adhéré à notre projet, notre 
concept. Tous ces partenaires nous apporté leurs savoir-faire sur ce précédent événement et nous 
comptons à nouveau sur eux, sur vos relations, votre réseau, sur de nouveaux partenaires pour faire 
de nos prochaines éditions un projet encore plus fou que le précèdent. 

-
- La liste s’agrandit de jour en jour et vous pourrez constater sur nos deux pages Facebook, la 

dimension que notre projet a pris à ce jour. Notre démarche est simple jusqu’au bout, nous cherchons 
des bénévoles pour cette prochaine édition. 

-
- Mieux que quiconque, nous connaissons le temps que cela prend d’être bénévole, c’est pour cela que 

nous prenons soin de ceux qui auront décidé de donner de leur temps … Nous ne prenons pas de 
risques en indiquant que les personnes mobilisées l’an dernier sont considérées, satisfaites et se sont 
d’elles-mêmes engagées à revenir d’année en année. 

-
- Si notre démarche vous plaît, si vous souhaitez connaître et rencontrer le bénéficiaire de votre don 

financier, ou si tout simplement vous souhaitez donner de votre temps, rejoignez-nous, 
contactez-nous... 

-
- En avril 2024, se déroulera un événement qui s’annonce exceptionnel et encore plus grand que le 

premier…  Et vous, où serez-vous ?  Sachez qu’ensemble l’impossible devient possible !
-
- #UNI POUR L’AUTONOMIE

- En avril 2025, se déroulera un événement qui s’annonce exceptionnel et encore plus grand que le 
premier…  Et vous, où serez-vous ?  Sachez qu’ensemble l’impossible devient possible !



L'ALBI RUN C'EST QUI, C'EST QUOI ?
L'ALBI RUN C'EST LUI, C'EST TOI !

UNE COURSE SOLIDAIRE,
UN JOUR EXTRAORDINAIRE !
C'EST L'AVENTURE D'UNE VIE,

POUR UN SOUVENIR À VIE !
VENEZ REJOINDRE L'AVENTURE EN TANT QUE BÉNÉVOLES.

JUSTE UNE SOIRÉE DE VOTRE VIE,
POUR APPORTER UN SOURIRE DANS LEURS VIES.

2018 #FRED 12000€ - 1000 PARTICIPANTS
2019 #PRISCILLE 21600€ - 1800 PARTICIPANTS

2020 #SACHA 8928€ + 2000€ - 744 PARTICIPANTS COVID
2022 #MARCO 29148€ + 2000€ - 2429 PARTICIPANTS

2023 #WARDA 31652€+2000€+600€ (HAPPY RUN) - 2937 PARTICIPANTS
2024 #PONE 33492€+2000€+1500€ (HAPPY RUN) - 3090 PARTICIPANTS 

Nouvelle année, nouveau
projet … Laissez nous
vous raconter

Soit,
146 920€ reversés !!!



www.albirunurbain.fr

Albi_Run_Urbain

#Albi Run Urbain
#Uni Pour l'Autonomie

www.youtube.com/@albirunurbain

La vie est une somme de souvenirs éphémères, à toi de créer celui que tu ne 
pourras jamais estomper.

#AlbiRunUrbain
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